Smélands Idrottsférbund
SISU Idrottsutbildarna
Regionalt Elitidrottscentrum

Golfens ledarutbildning 2, 9-10/4 i Vrigstad
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Vad tycker ungdomar &r viktigt for att trivas i golfen? Vilka krav stélls pa framtidens framgangsrika
golfspelare? Hur lyckas vi bade fAnga ungdomars intresse, bibehalla och utveckla dem? Med golfens
Ledarutbildning 2 ger vi dig redskapen for att fanga och bibehélla golfintresset hos ungdomar i aldern 13
till 21 ar
Malgrupp
utbildningen riktar sig till ledare och tranare som har genomgatt Golfens Ledarutbildning 1.
Innehall:
Golfspelet
Ungdomars utveckling
Kost
Véagar att mota olika ungdomar och ledarskap
Golfens fysiska traning
Utveckling dver tid och utvecklingstrappan
Traning av olika formagor
Skapa gléd hos aktiva
Spel och tavling
Golfregler
Plats: Vrigstad Vardshus, 0382-57 50 00, www.hotelvrigstad.se
Dag: 9-10 april 2010
Tid: Vi bérjar 16.30 den 9/4 och avslutar ca 16.00 den 10/4
Kursledare:  Margaretha Lofstrom, 070-591 20 60
Kostnad: Kostnaden ar 1400 kr per deltagare. | kursavgiften ingar kursmaterial, arvode, logi, middag pa
kvallen, fika samt lunch. . Deltagaravgiften ska betalas i forskott till Smalands GDF pa BG
5681-6457 eller PG 495023-4.
Anmalan: Anmaélan goér du senast 26 mars 2010 till SISU idrottsutbildarna via
e-post: lena.larsson@smalandsidrotten.se eller fax 036-34 54 19
Kallelse: Personlig kallelse med program och deltagarlista kommer att skickas till samtliga deltagare ca en
vecka innan kursstart. (helst via e-post)
Ovrigt: Ytterligare upplysningar kontakta kursledaren eller SISU Idrottsutbildarna, 036- 34 54 30
. Kurs nr
718:007
Valkomnal!
Smalands Golfdistriktsforbund  och SISU Idrottsutbildarna
Hans Ohlsson Lena Larsson S' | °! [ A NDSID ROTTEN
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